
 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸ 

 

ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІ ϢϼϜϸϖ: 

 ̸̮̮ ϺϝЧжϜ ФϼАм ϣтЮмцϜ ϤϝТϝЛЂшϜ" Ϣϼмϸ атДжϦϠ амЯЛЮϜ ϣтЯЪϠ ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІ ИϝАЦ аϝЦ

 ФҶҶТϜмвЮϜ дтҶҶжϪшϜ амт"дтϠϝҶҶЊвЮϜ̷̺/̸̸/̷̷̹̹  ШҶҶЮϺм ϝҶҶАжА ϣҶҶЛвϝϮϠ ЌтϼҶҶвϦЮϜ ϣҶҶтЯЪ ЙҶҶв ШϜϼϦҶҶІъϝϠ а

) ϬϼϸвϠ̀Ϝ ϣКϝЂЮϜ ̭ϝтвтЪЮϜ пжϠв (ϝϲϝϠҶЊ ϼҶІК йтϸϝϲЮ  ϼмҶЎϲϠ Ϟы̮Ҷ̮АЮϜ д̮Ҷв ϣТϸлϦҶЂвЮϜ ϣҶϚУЮϜ ϤҶжϝЪм

)̷̻ ЬҶϠЦ дҶв ϣЯҶЂϼвЮϜ ϤϝҶвтЯЛϦЯЮ ϝҶЧϠА ϬϼϸҶвЮϜ атҶЧЛϦм йҶтϾϜϼϦϲшϜ ϤϜ̭ϜϼҶϮшϜ ϣҶТϝЪϠ аϜϾϦЮшϜ Йв ϞЮϝА (

ϤϝвϝвЪЮϜ ̭ϜϸϦϼϗϠ ϞыАЮϜ аϜϾϦЮϖм омϸЛЮϜ ϣϲТϝЪв ϢϼϜϸϖ  пҶУАЮ пжϝвϒ / ϸ.ϒ ϢϸтЂЮϜ ϝлϦϼЎϝϲвϠ ϤвϝЦ Ϩтϲ

ϾтϾЛЮϜ ϸϠК  Ѐϼϸв ̮ ЬϸϝК ϞжтϾ /ϢϼмϦЪϸЮϜ ϢϸтЂЮϜм ЌтϼвϦЮϜ ϣтЯЪϠ пϲϜϼϮЮϜм пжАϝϠЮϜ ЌтϼвϦЮϜ ϺϝϦЂϒ ̮

 ϞϝҶЊвЮϜ ϺϝҶЧжϖ ФϼҶАм ϣҶтЮмцϜ ϤϝТϝЛҶЂшϜ пҶЯК ϞтϼϸҶϦЮϝϠ ϤвϝЦ ЌтϼвϦЮϜ ϣтЯЪϠ ϣϮϼϲ Ϥъϝϲ ЌтϼвϦЮϜ

. ϜϼҶҶлД ϢϸҶҶϲϜмЮϜ аϝҶҶвϦ пҶҶТ ϤҶҶлϦжϖм ϝҶҶкϸϝЧЛжϖ ̭ϸҶҶϠ дҶҶв дϝϦКϝҶҶЂ ϢмϸҶҶжЮϜ ϤЦϼПϦҶҶЂϖ ϸҶҶЦм  дϝҶҶЪмϼмϸҶҶЮϜ РϸҶҶк Ϣ 

мк дҶв п̮Ҷ̮ϦЮϜ ϣҶтЮмцϜ ϤϝТϝЛҶЂшϜ ϤϜмА϶м ФϼА пЯК пЯвЛЮϜ ϞтϼϸϦЮϜ ФтϼА дК ϼІϝϠв ЬЪІϠ ϢϸϝУϦЂшϜ

 аъфϜ РҶтУ϶Ϧм ϼмҶЂЪмϒ Ϥϝ̮ҶϠϝЊϖ Ϥжϝ̮Ҷ̮̮̮Ъ ̭ϜмҶЂ ϤϝҶвϾцϜ дҶв оц ЌϼҶЛϦ оϺҶЮϜ ϞϝҶЊвЮϜ ϺϝҶЧжϖ ϝлжϓҶІ

.ϤϝУКϝЎв Ϩмϸϲ Йжвм ϣАтЂϠ ЬϚϝЂмϠ  ШЮϺЮҶтϾЛЮϜ ϸҶϠК пҶУАЮ пжϝҶвϜ / ϸ.ϒ ϢϸтҶЂЮϜ ϤЮмϝжϦ пҶТϜм ϰϼҶІ Ͼ

 пҶлТ ϣҶтЮмцϜ ϤϝТϝЛҶЂшϜ РҶтϼЛϦ дК ϣҶвϾыЮϜ ϣКϼҶЂЮϝϠ ϣ̮ҶжЪввЮϜ ϢϸКϝҶЂвЮϜ атϸ̮ҶЧϦ м ϣҶтЮмϒ ϣҶтϝжКм ϣҶтϝКϼ

 ϝв ϨϸϝϲϠ ϞϝЊвЮϜ Ј϶ІЮϜ Ϣϝтϲ пЯК ДϝУϲЯЮ йϦϝтϲ ϺϝЧжъ. АмϼҶІЮϜм ϣвϝЛЮϜ ϘϸϝϠвЮϜ пЮϖ ϤЦϼАϦ ШЮϺЪм

тϸҶҶϲ ϤЯлϦҶҶЂϒм ϼҶҶА϶ЯЮ ЀУжҶҶЮϜ ЌтϼҶҶЛϦ аϸҶҶК ШЮϺҶҶЪм РЛҶҶЂвЯЮ ϝҶҶкϼТϜмϦ ϞҶҶϮϜмЮϜ йҶҶϠтЧϲ ϤϝҶҶжмЪв дҶҶК ϝлϪ

 ϤвϸҶЧϦ аҶϪ ЀвҶІЮϜ ϣϠϼҶЎмϼмЂЪЮϜм м йвϸҶЊЮϜ ϣҶЮϝϲ пТ РϝЛЂшϜ йтУтЪ пЮϖ ϤЦϼАϦм ϣтЮмцϜ ϤϝТϝЛЂшϜ

 омҶҶϚϼЮϜ пҶҶϠЯЧЮϜ ЄϝҶҶЛжшϜ дҶҶК пҶҶЯвК ϰϼҶҶІϠ ϣҶҶϮϼϲЮϜ ϤъϝҶҶϲЮϜ ЀϼϸҶҶв ̮ ЬϸϝҶҶК ϞҶҶжтϾ / ϼмϦЪϸҶҶЮϜ ϢϸтҶҶЂЮϜ 

CPR)дтКмАϦвЮϜ ЌЛϠ пЯК пЯвЛЮϜ  ϞтϼϸϦЮϝϠ ϤвϝЦм  ( . 
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̹ 
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̺ 
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̻ 

 

 

 

 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 
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̼ 

 

    

 

 дϝЪ ϝвлв йϠ ШЂвϦЮϜ ϢϼмϼЎм Рϸ̮̮лЮϜ ФтЧϲϦ пЮϖϼтІϦ ϞыАЯЮ ϱϚϝЊжм ϤϜϸϝІϼϗϠ ϝлϪтϸϲ Ϥлжϒ Ϝϼт϶Ϝм

.ϸмІжвЮϜ Рϸ̮̮̮лЮϜ оϸϒ ϝвв ϞϼϸвЮϜм ϞтϼϸϦЮϝϠ алϠϝϮКϖ дтϼЎϝ̮ϲЮϜ оϸϠϒм 
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̽ 

 

-̹ ̭ϝтϾтТмтϮЮϜ ϼвϦϔв пТ ϣтϾϜϼϦϲшϜ ϤϜ̭ϜϼϮшϜ пЯК РϜϼІшϜ 

 пвмт ̭ϝтϾтТмтϮЮϜ ϼвϦϔв пТ ϣтϾϜϼϦϲъϜ ϤϜ̭ϜϼϮъϜ пЯК РϜϼІъϜ ̮̮24 ̮ 25/ 11/2020 ϣКϝЧϠ 

ϣтЯЪЮϜм ϤϜϼвϦϔвЮϜ.
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̾ 

 

 
 

  

 
̺Ϝ аϦ ̮̮ ϣЂϼϸв ϞыА дв ϸϸК ЬϝϠЧϦЂ(STEM)   ϣтϠϼПЮϝϠ ϝтϮмЮмжЪϦЮϜм амЯЛЮϜ пТ дтЦмУϦвЮϜ ϣЂϼϸв

 дтжϪцϜ амт ШЮϺм̸̽/̸̸/̷̷̹̹  ̯ϜϼлД ϼІК ϣтжϝϪЮϜ ϣКϝЂЮϜ:алϠ пЧϦЮϒм 

 ϒ ϸтЂЮϜ.(ϤϝтЎϝтϼЮϜ аЂЧϠ МϼУϦв ϺϝϦЂϒ) ИϾмЦ аЛжвЮϜ ϸϠК /ϸ 

 ϒ. (ϣтЧтϠАϦЮϜ ϤϝтЎϝтϼЮϜ ϺϝϦЂϒ) ϼвϝК ϱЮϝЊ ФϼϝА /ϸ 

 /ϸ (ϞЂϝϲЮϜ ϣϠЛІ ϤϝтЎϝтϼЮϜ Ѐϼϸв) оϼϠϼϠЮϜ дтϸЮϜ ЬϝвϮ ϣтжвϒ 

алЛтϼϝІвЮ ϣЊϝ϶ЮϜ ϣтвЯЛЮϜ ϤϜϼϝІϦЂъϜ атϸЧϦЮ ШЮϺм. 
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̿ 

 

            
 

 
 

 

-̻ йтϝКϼЮϜ ϼϜϸ пЮϜ ϢϼϝтϾϠ амЯЛЮϜ ϣтЯЪϠ ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІ ИϝАЦ аϝЦдтжЂвЯЮ йтКϝвϦϮъϜ- 

ϝАжАϠ пКϝвϦϮъϜ ИϝТϸЮϜ йтЛвϮ-  ФТϜмвЮϜ дтжϪшϜ амт "омϓвыϠϼϝϠЪ" йтϠϼПЮϝϠ пКϝвϦϮъϜ двϝЎϦЮϜ йтϼтϸв

̸̻/̸̹/̷̷̹̹ а дв ыЪ ϼмЎϲϠ ϤϝвϝвЪЮϜ ̭ϜϸϦϼϗϠ дтϼϚϜϾЮϜ аϜϾϦЮϖм йтϾϜϼϦϲшϜ ϤϜ̭ϜϼϮшϜ ϣТϝЪϠ аϜϾϦЮшϜ Йв 

  

 ϣтЯЪЮϜ ЬтЪм     дтϸЮϜ ϰыЊ Ьϝлж /ϸ.ϜϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІЮ 

̭ϝтвтЪЮϜ аЂЧϠ МϼУϦв ϺϝϦЂϒ        ϼЪІ АЂϝϠЮϜϸϠК /ϸ.Ϝ 

 пЧУЮϜ пжв .ϸ            ̭ϝтвтЪЮϜ аЂЧϠ Ѐϼϸв 

 ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІЮ ϣтЯЪЮϜ ЬтЪм ϞϦЪв ϼтϸв      пУтУК аткϜϼϠϖ дϝвтϖ /Ϝ 

  

ϸж ̭ϝЧЮϝϠ ϼЪІ АЂϝϠЮϜ ϸϠК / ϸ.Ϝ ϸтЂЮϜ аϝЦм ϢмϸжЮϜ ϤЦϼПϦЂϖ ϸЦм ̭ыϦϠъϜ ϸжК ϼϠЊЮϜ ϼϮϒ дК им

.ϣКϝЂ РЊж 
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̀ 

 

 
 

 
 

 
 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 
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̸̷ 

 

 
 

-̼ϸ.ϒ ϣЂϝϚϼϠ ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ ИϝАЦ аϝЦ/  ϣтϠϼПЮϜ ϣДТϝϲв Йв дмϝЛϦЮϝϠ дϝвϦК ϸтЂЮϜ ϸϝвК

 ФТϜмт оϺЮϜм ϣϚтϠЯЮ пвЮϝЛЮϜ амтЯЮ ϣтЮϝУϦϲϜ йвϝЦϝϠ̹̾ ϼмЎϲϠ ϼтϝжт ϝϠв пКϝТϼЮϜ ϼмϦЪϸЮϜ ϺϝϦЂъϜ Шϼ

 ϣϚтϠЮϜ йтвжϦ м ЙвϦϮвЮϜ йвϸ϶ ̭ыЪм дв РтУЮм ϞыАЮϜм атЯЛϦЮϜ дмϚІЮ ϝАжА ϣЛвϝϮ ЀтϚϼ ϞϚϝж

ϣЛвϝϮЮϜ ϤϝтЯЪϠЀтϚϼЮϜ ϸтЂЮϜ ϢϼϸϝϠвЮ ϜϺтУжϦ ШЮϺм амтЮϜ ϼϜϸв пЯК ϤϝтЮϝЛТ ϢϸК ϤжвЎϦ ./  ϰϝϦУЮϜ ϸϠК

 сϚтϠЮϜ сКмЮϜ ϼІжЮ ϣтϼмлвϮЮϜ ЀтϚϼ  пЂтЂЮϜ ЬϠЧϦЂвЯЮ ϼЎϲϦϜ .. ϼЎ϶чЮ ϼЎϲϦϜ"." 

 атЯЛϦЮϜ дмϚІЮ ϝАжА ϣЛвϝϮ ЀтϚϼ ϞϚϝж ШϼϝϠв пКϝТϼЮϜ ϼмϦЪϸЮϜ ϺϝϦЂъϜ аϝтЦ мк ϤϝтЮϝЛУЮϜ пЮмϒ ϤжϝЪм

 дмϚІЮ ϣтЯЪЮϜ ЬтЪмм ϣКϜϼϾЮϜ ϣтЯЪ ϸтвК ЬвЛϠ аϚϝЧЮϜ ̪ϸвϲϒ ϸвϲв ϸтЂЮϜ ϸвϲв ϼмϦЪϸЮϜ ϼмЎϲϠ ϞыАЮϜм

Ϝм  ϣтϠϼϦЮϜ ϣтЯЪ ЬтЪм пвмтϠ ϼЂϝт ϸ.Ϝ м  ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ ϣЮϸтЊЮϜ ϣтЯЪ ЬтЪм ϼϝϮϲЮϜ ϼϲЂ ϸ.

 ЬтЪм оϼЪϠ двтϜ ϸ.Ϝм ϞϜϸъϜ ϣтЯЪ ЬтЪм ϣϠЯА аткϜϼϠϜ ϸ.Ϝм  амЯЛЮϜ ϣтЯЪ ЬтЪм дтϸЮϜ ϰыЊ Ьϝлж ϸ.Ϝм

 АЂм ̪ϣЛвϝϮЮϜ ϞыА дв ϸϸКм ϣЂϸжлЮϜ ϣтЯЪ   ϝжмϼмЪ ЀмϼтТ ϣϲТϝЪвЮ ϣтϾϜϼϦϲъϜ ϤϜ̭ϜϼϮшϜ ϣТϝЪ Ϻϝ϶ϦϜ

ϜмжϜ аЎ оϺЮϜм пϦϝϠжЮϜ ЌϼЛвЮϜ ϰϝϦϦТϝϠ ЬϦІв ШЮϺЪм ϣЛвϝϮЮϜ ЬϦІвϠ ϢϼТϜмϦвЮϜ ϣжтϾЮϜ ϤϝϦϝϠж дв ϢϼтϪЪ И

 ЙтвϮЮ ϣЮϝЂϼ дмЪт пЪЮ (ϼϲϠЮϜ) ЄтϮЮϜ ИϼϝІϠ ϝАжА ϣЛвϝϮ ϢϼϜϸϜ аϝвϒ атЦϒ оϺЮϜм ϣКϜϼϾЮϜ ϣтЯЪ

 ϣЯтЂмЪ ШЮϺм ЬϾϝжвЮϜм ϤмтϠЮϜ ЙтвϮϠ ϤϝϦϝϠж ϸмϮм пЯК ЈϼϲЮϜм аϝвϦкыЮ ϣтϠϼПЮϜ ϣДТϝϲвϠ дтжАϜмвЮϜ

 пЯК ДϝУϲЯЮ ϣЮϝЛТдϸвЮϝϠ ̭ϜмлЮϜ ϨмЯϦ ЬтЯЧϦм ϣϚтϠЮϜ. 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̸ 

 

 

 

  



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̹ 

 

  

ЬϝУϦϲъϜ ϤϝтЯКϝТ пжϝϪ  аϝЦ атЯЛϦЮϜ дмϚІЮ ϝАжА ϣЛвϝϮ ЀтϚϼ ϞϚϝж ШϼϝϠв пКϝТϼЮϜ ϼмϦЪϸЮϜ ϺϝϦЂъϜ

 ϣвϸ϶ дмϚІЮ ϣтЯЪЮϜ ЬтЪмм ϣКϜϼϾЮϜ ϣтЯЪ ϸтвК ЬвЛϠ аϚϝЧЮϜ ̪ϸвϲϒ ϸвϲв ϸтЂЮϜ ϸвϲв ϸ.ϒм ϞыАЮϜм

Ϝм ̪ ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ̪ ϣЛвϝϮЮϜ ϤϝтЯЪϠ ϣϚтϠЮϜ ̭ыЪм ϢϸϝЂЮ ϼЂϝт ϸ.Ϝ ϸ.Ϝм  ϣтϠϼϦЮϜ ϣтЯЪ ЬтЪм пвмтϠ

 ϣтЯЪ ЬтЪм ϣϠЯА аткϜϼϠϜ ϸ.Ϝм  амЯЛЮϜ ϣтЯЪ ЬтЪм дтϸЮϜ ϰыЊ Ьϝлж ϸ.Ϝм ϣЮϸтЊЮϜ ϣтЯЪ ЬтЪм ϼϝϮϲЮϜ ϼϲЂ

 ϣКϜϼϾЮϜ ϣтЯЪ ϸϝϲϦϜм ϣЛвϝϮЮϜ ϸϝϲϦϜ ϞыА ЌЛϠм  ϞϜϸъϜ ϣКϜϼϾϠ̸̷̹ пжϮмкϝв ϢϼϮІ ϝϠ ϾтввЮϜ ϬϝϦж

 ϼϝϮІϒ ϣКϜϼϾ ϤϝтЮϝЛТ ϼϝАϖ пТ оϝϠϼϠЂϠ ϤϝтЯЪЮϜ ЙвϮвϠ ШЮϺм ̪аϝЛЮϜ ϼϜϸв пЯК имвж ϣвϜϸϦЂϜм ϞϝІ϶цϜ

 ЀϝϠϦϲъϜ ϣϲТϝЪвм ϼϝϮІъϜ ϣКϜϼϾ ϣтвкϓϠ сϚтϠЮϜ сКмЮϜ ϼІж пЮϜ РϸлϦ пϦЮϜм ϣϚтϠЯЮ ϣЧтϸЊ ϣтϠІ϶

рϼϜϼϲЮϜ ШЮϺЪм .ЮϜ ϣтЯЪ ϣКϼϾвϠ ϣϚтϠЯЮ ϣЧтϸЊЮϜ ϤϝЂϼϝввЮϜ акϒ пЯК РмЦмЮϜ ϝлЂϒϼ пЯКм ϣКϜϼϾ

 ϢϸϝКш ϣЯϠϝЦ ϤϝϮϦжвЮ ϣтКϜϼϾЮϜ ϤϝУЯ϶вЮϜ ЬтмϲϦ ФϼА ϝ̯Ўтϒм ̪ϣжвфϜм ϣУтДжЮϜ ϣКϜϼϾЮϜ ϤϝЂϼϝвв

пКϜϼϾЮϜ ϬϝϦжъϜ пТ ϣвϸ϶ϦЂвЮϜ ϸϜмвЯЮ ЬϚϜϸϠЪ пКϜϼϾЮϜ ЬϝϮвЮϜ пТ аϜϸ϶ϦЂъϜ. 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̺ 

 

  

 
 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̻ 

 

 
 

 
 

 

ϤϝтЯКϝУЮϜ ϨЮϝϪм  ϤжϝЪ ϣвϝЦϜϣтϚтϠ ϣтϸϝІϼϜ Ϣмϸж (on line) ϲ ϣтϝвϲ пТ ϝкϼмϸм ϣтЂвІЮϜ ϣЦϝАЮϜ Ьм

 ШЮϺЪм ̪ϣКϜϼϾЮϜ ϣтЯЪϠ ϣтКϜϼϾЮϜ ϣЂϸжлЮϜ ϺϝϦЂϒ ̪Єтмϼϸ дϝЎвϼ ϸвϲв ϼмϦЪϸЮϜ ϝлтТ ϼЎϝϲ пϦЮϜм ϣϚтϠЮϜ

 ϣКϜϼϾЮϜ ϣтЯЪϠ ЬтЊϝϲвЮϜ аЂЦ ЀтϚϼм ϺϝϦЂϒ ̪ЬϝвϮЮϜ ϸϮвϒ ϼмϦЪϸЮϜ ϝлтТ ϼЎϝϲ "ϼЎ϶ыЮ ϼЎϲϦϜ"

ϣЛвϝϮЮϝϠ ϣтϼІϠЮϜ ϣтвжϦЮϜ ϾЪϼв ϼтϸвм. 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̼ 

 

  



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̽ 

 

 
 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̾ 

 

  

 ϤϝтЯКϝУЯЮ ϢϾтвϦвЮϜ ϣтвыКъϜ ϣтАПϦЮϜ аϦ м дтϼЎϝϲЮϜ ̭ыЪмЮϜ ЙтвϮЮ йЂϸϝЂЮϜ иϝжЧЯЮ Ϩтϸϲ Ϻ϶Ϝ  аϦ ϝвЪ

. оϼІЛЮϜ ϸтЮм ϸ.Ϝ дв 

 ̽-  иϼϸЧϠ  йтЂвІЮϜ йЦϝАЮϜ йАϲв ̭ϝІжϜ ЈмЊ϶Ϡ йвϝЛЮϜ йвϸ϶ЮϜ ЀЯϮв ϼϜϼЦ ЬтЛУϦ̷̹  ϤϜммЯтЪ

йвϝЛЮϜ ̭ϝϠϼлЪЮϜ йЪϠІϠ йЯЊϦв 
             

-̾ ϝЦ ϣтмϝвЂЮϜ дϝтϸцϜ ϣЮϝЂϼ Ϣмϸж йвϝЦϝϠ амЯЛЮϜ ϣтЯЪϠ ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІ ИϝАЦ а

 ϞϝϠІЮϜ ϣтϝвϲм ϤϜϼϸ϶вЮϜ ϣϠϼϝϲвЮ      дϝвϦК ϸϝвК ϸ.ϒ м ϝАжА ϣЛвϝϮ ЀтϚϼ пЪϺ ϸмвϲв .ϸ.ϒ ϣтϝКϼ ϤϲϦ

ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ дмϚІЮ ϝАжА ϣЛвϝϮ ЀтϚϼ ϞϚϝж  

ФТϜмвЮϜ ̭ϝЛϠϼцϜ амт ̸̺/̺/̷̸̹̹ ϣКϝЂЮϜ дв а̸̹пЮϖ ϜϼлД  ϣКϝЂЮϜ ̹ ϼлДЮϜ ϸЛϠ ϼмЎϲϠ  ФϼϝА /ϸ.ϒ

 ϝтЯЛЮϜ ϤϝЂϜϼϸЮϜ дмϚІЮ ϣтЯЪЮϜ ЬтЪм" ФЮϝ϶ЮϜϸϠК ЬтЯϮЮϜϸϠК стϲт /ϸ.ϒм "ϣтЯЪЮϜ ϸтвК"    ϸвϲв пУАЊв

"ϨмϲϠЮϜм  ϸϸК пЮϝвϮϗϠ ϞыАЮϜм дттϼϜϸшϜм ЀтϼϸϦЮϜ ϣϚтк ̭ϝЎКϒ дв РтУЮм̷̻ .ϜϸϼТ 

ϼЎϝϲвЮϜ ϣтϜϸϠ пТ ЬЧЛЮϜ ϣвЛжϠ дϝЂжшϜ аϼЪ ϸЦ пЮϝЛϦм ϣжϝϲϠЂ  дϒ дК ϼЪІ АЂϝϠЮϜϸϠК /ϸ.ϒ ϨϸϲϦ Ϣ

 дтЛв РϸлϠ ϤЮϾж ϝЛтвϮ ϣтмϝвЂЮϜ дϝтϸцϜ дϒ ϼЪϺ аϪ .ϢϼЎтм ϣЛУжт ϝв дтϠмϼІЮϜм ϼт϶ЮϜ дтϠ ϝлϠ ϾтвтЮ

ϝвЂЮϜ дϝтϸцϜ дϜм ЙвϦϮвЮϜ пТ ЀϝжЮϜ дтϠ ϣЯтЎУЮϜ ϼІж аϪ пЮϝЛϦм ϣжϝϲϠЂ  ϣтжϜϸϲм мкм ъ ϝЛтвϮ ϣтм

 пвЯЛЮϜ РтϼЛϦЮϜ пЮϜ ФϼАϦ аϪ .Фы϶ϒм аыЂм Ϟϲ ЬϚϝЂϼ ϝлЯЪ ϝлжϒм ϰыЊшϜ омЂ ̭пІ пПϠϦ



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̿ 

 

 пЯК ̭мЎЮϜ пЧЮϜ аϪ .пКмЮϜ ϞϝтО мϒ амжЮϜ мϒ ЀϝЛжЮϜ ϞϠЂϦ ϣтϚϝтвтЪ Ϣϸϝв мкм ϤϜϼϸ϶вЮϜ йвЯЪЮ пжмжϝЧЮϜм

Ϧм дϝвϸшϜ ϞϠЂϦ пϦЮϜ ϸϜмвЮϜ дв ϣКмвϮв ϝлжϝϠ ϝлЮ пжмжϝЧЮϜ РтϼЛϦЮϜ ϝлЮмϜϸϦ ϼДϲтм пϠЊЛЮϜ ϾϝлϮЯЮ авЂ

 РЛЎ ЬϪв ϣтЊ϶І ϞϝϠЂϒ дтϠ ϤϸϸЛϦ пϦЮϜм ϤϜϼϸ϶вЮϜ ϼϝІϦжϖ ϞϝϠЂϒ ϼЪϺ аϪ .ϝлЛтжЊϦ мϒ ϝлϦКϜϼϾ мϒ

 ϞϝϠЂϒм ϼЧУЮϜ мϒ пжПЮϜ ̭ϜмЂ ϣтϸϝЊϦЦϖ ϞϝϠЂϒм рϼЂцϜ ШЪУϦЮϜ ЬϪв ϣтКϝвжϮϖ ϞϝϠЂϒ мϒ пжтϸЮϜ ИϾϜмЮϜ

ϼϝϪϒ пЯК ϨϸϲϦ м .аыКшϜм ϝвϜϼϸЮϜ ЬϪв ϣтϚтϠ  ϸЂϮЮϜм ЬЧЛЮϜ ϼмкϸϦ ЬϪв ϝтКϝвϦϮϖ ̭ϜмЂ ϤϜϼϸ϶вЮϜ пАϝЛϦ

 .ϼлДвЮϜ Ьϝвкϖм ϢϸϲЮϜм ϣтϠЊЛЮϜ ЬϪв ϝтЂУж мϒ ϝтϸϝЊϦЦϜмϒ 

 

 пТ пϠЯЂЮϜ ϼтПϦЮϜ ЬϪв ϣтЪмЯЂ ЌϜϼКϒ йтЯК ϼлДт Ϩтϲ пАϝЛϦвЮϜ РϝІϦЪϖ ϣтУтЪ пЯК ̭мЎЮϜ пЧЮϜ м

Ϯϼϝ϶ ЌϜϼКϒ мϒ ϣЮϾЛЮϜм ϣтлІЮϜ ϸЧТ ̪пУтДмЮϜ мϒ пЂϜϼϸЮϜ ̭ϜϸъϜ ϣІКϼм дϾмЮϜ дϜϸЧТм ϼϜϼУЊшϜ ЬϪв ϣт

 ̪ЀУжЮϜ пТ ϣЧϪЮϜ ИϼϾ ЬϪв ϤϜϼϸ϶вЮϜ дв ϣтϝЦмЮϜ ϣтУтЪ ϼЪϺ  Ϝϼт϶ϒм .ϸЂϮЮϜ пТ ϣЪϲм РϜϼАцϜ пТ

 йϪтϸϲ аϦ϶ м .ϣАЯЂЮϜ аϜϸ϶ϦЂϖм ̭ϝжϠцϜ пЮϖ ИϝвϦЂшϜ ̪ϤϜϼϸ϶вЮϜ дК ϣтКмϦЮϜ ̪ϣϠϼϮϦЮϜ ϼАϝ϶в дв ϼтϺϲϦЮϜ

м йЛвϝϮЮϜ м ϣЂϼϸвЮϜм ϢϼЂцϜ ϼмϸ ϼЪϺϠ иϝжЧЮϜ ϤвϝЦм .йтϼЪУЮϜ ϣтКмϦЮϜ пТ ϣЂтжЪЮϜ мϒ ϸϮЂвЮϜм аыКшϜ

имϸжЮϜ йтАПϦϠ йЂϸϝЂЮϜ. 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̀ 

 

 

 

 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̷̹ 

 

 

 

 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̸̹ 

 

 

 

-̿  ФТϜмвЮϜ дтжϪцϜ амт "пЯвЛвЮϜ дϝвцϜ" дϜмжЛϠ Ϣмϸж ϤвтЦϒ̸̀/̻/̷̸̹̹ ϣКϝЂЮϜ дв а̸̸ пЮϖ ϜϼлД

 ϣКϝЂЮϜ̸̹ ϼлДЮϜ ϸЛϠ . ̭ϝЎКϒ дв ϸϸКм дтϸЮϜ ϰыЊ РАϝК Ьϝлж /ϸ.ϒ ϼмЎϲϠ дтϸтЛвЮϜм ЀтϼϸϦЮϜ ϣϚтк

 ϼмЎϲ пЮϝвϮϗϠ ϣϠЯАЮϜм ЬвϝЛвЮϜ дттжТ дв ЌЛϠм ϸϸϮЮϜ̹̼ .ϜϸϼТ 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 

ан̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮ЯЛЮϜ ϣ̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮̮уЯЪ 

 ИϝГЦ ϤϜϾϝϯжϖϣ̮ϛуϡЮϜ ϣугзϦм ЙгϧϯгЮϜ ϣвϹ϶ днϛІ 

̹̹ 

 

 

 ϝлКϝϠϦϖ ϞϮϜмЮϜ ϤϜ̭ϜϼϮшϜ пкм ъϒ ϢϼЎϝϲвЯЮ ϣвϝЛЮϜ РϜϸкцϜ дК ϼтϠК /ϸ.ϒ ϤϪϸϲϦ ϢϼЎϝϲвЮϜ ϣтϜϸϠ пТ

ϼϸ ̪ϝлжК ϣϮϦϝжЮϜ ϼϝϪфϜм ϢϼА϶ЮϜ ϤϝтмϝвтЪЮϜ ̪ϣтмϝвтЪЮϜ ϸϜмвЯЮ ЌϼЛϦЮϜ ϸжК МыϠщЮ дϝвцϜм ϣвыЂЮϜ ϤϝϮ

 ̪ФϚϜϼϲЮϜ Ϥъϝϲ пТ дϝвϓϠ ЬвϝЛϦЮϜ ϣтУтЪ ̪ЌϼцϜ пЯК ϣтмϝвтЪЮϜ ϸϜмвЮϜ ϞϝЪЂжш ϣϠϝϮϦЂшϜ ϣтУтЪ ̪ϸϜмвЯЮ

 ϝлϦϸϝтЂ ϤϲЎм аϪ .пϠЯЧЮϜ ЄϝЛжшϜм ϣтЮмъϜ ϤϝТϝЛЂшϜ дК Ϝϼт϶ϒ м ЬвϝЛвЮϜ пТ дϝвцϜм ϣвыЂЮϜ ϸКϜмЦ

цϜм ϣтϝтвтЪ ϢмϠК оϜ пЯК ϤϝжϝтϠЮϜ ϸмϮм ϢϼмϼЎ .ϝлжК ϣϮϦϝжЮϜ ϼϝА϶ 

- ϝлвттЧϦм ϢϼмА϶ЮϜ омϦЂв дК ϤϪϸϲϦ аϪ 

Chemical Hazards and Symbols (WHMIS)

¾ Flammable

¾ Explosive

¾ Toxic/Poison

¾ Irritant

¾ Corrosive

¾ Environmental

 

4 = Severe Hazard

3 = Serious Hazard

2 = Moderate Hazard

1 = Slight Hazard

0 = Minimal Hazard

ACID = Acid product

ALK  = Alkali Bases

COR  = Corrosive product

OX   = Oxidizer

 

-  ϼтϪϓϦ ϣтУтЪ ϝлϦϸϝтЂ ϤϲЎмϒм ϣтϸЂϮ ϼϜϼЎϒ ϞϠЂϦ пϦЮϜ пкм ϢϼА϶ЮϜ ϤϝтмϝвтЪЮϜ РтϼЛϦ ϤϼЪϺ аϪ

мвЮϜ Ьм϶ϸ ФϼА ϤϲЎмϒ аϪ .аЂϮЮϜ пЯК ϢϼА϶ЮϜ ϸϜмвЮϜ ϢϺк ̪ФϝІжϦЂшϜ ) аЂϮЮϜ ϣтмϝвтЪЮϜ ϸϜ

(ЙЯϠЮϜм ЈϝЊϦвшϜ 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 
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̹̺ 

 

How do hazardous chemicals 
affect the body?

ÇType of the chemical

ÇThe physical form of the chemical

ÇHow the chemical enters the body

ÇThe amount of chemical that actually 
enters the body - the dose

ÇHow toxic (poisonous) the chemical is?

It depends on several factors:

 

How Chemicals Enter the Body

ÇInhalation ïbreathing in the chemical

ÇAbsorption ïthe chemical soaks  

through the skin

ÇIngestion ïswallowing the chemical

 

-  ϣтвкϒ ϤϲϼІмMSDSs  ϣтϚϝвтЪЮϜ ϢϸϝвЮϝϠ ϣЊϝ϶ЮϜ ϤϝжϝтϠЮϜ пЯК омϦϲвЮϜ пϮϼϝ϶ЮϜ РыПЮϜ мкм

ЬвϝЛϦЮϜ дК ϣϮϦϝжЮϜ ϼϝА϶цϜ ̪ϝлвЂϖм ϣтϚϝтвтЪЮϜ ϢϸϝвЮϜ Имж ЬϪв .ϼϝА϶цϜ ϢϺк Йв ЬвϝЛϦЮϜ ϣтУтЪм ϝлЛв 

 
-  ̭ϜϸϦϼϖ ̪ϤϝϠмϼІвЮϜм ϤъмЪϓвЮϜ ϞжϮϦ ЬϪв ϣтϚϝтвтЪЮϜ ϸϜмвЮϜ дв ϣвыЂЮϜ ϸКϜмЦ ϤϼЪϺ аϪ

 ϼІϝϠвЮϜ аІЮϜ мϜ ФмϺϦЮϜ Имжвв ̪ϝлЎЛϠ Йв ϣтϚϝтвтЪ ϸϜмв оϒ АЯ϶ Йжв пЯК ϤϸЪϒм ̪ϣтЦϜмЮϜ ϤϜϼϝДжЮϜ

Имжвв ̪Ϣϼ϶ϠчЮ .ЬвϝЛϦЮϜ ϸЛϠ ϸтϮЮϜ оϸтцϜ ЬтЂО ̪ϱтϲЊ ЀЪЛЮϜм ЌϝвϲцϜ пЯК ̭ϝвЮϜ ϣТϝЎϖ 

- ϤϝтϮϝϮϾЮϜ Йв ЬвϝЛϦЮϜ пТ ϣвыЂЮϜ ϸКϜмЦ 

Glassware Safety

1.  Chipped or cracked glassware should not 
be used. Show it to the teacher.

2.  Broken glassware should not be disposed 
of in a classroom trashcan.  There is a 
special glass disposal container for it.

3.  When pouring liquids into glassware, make 
sure the container you are pouring into is 
resting on a table at least a handbreadth
from the edge.

Glassware Safety

     

Cont..

4.  Pour down a glass stirring rod to prevent 
liquids from splattering.

5.  If a piece of glassware gets broken, do 
not try to clean it up by yourself. Notify
the teacher.

6.  When inserting glass tubing into a 
rubber stopper, apply a lubricant to the 
glass and use a twisting motion.

 



 
 
 

ГзА ϣ̮̮̮ЛвϝϮϝ̮̮̮̮ 
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̹̻ 

 

- ϢϼϜϼϲЮϜ Йв ЬвϝЛϦЯЮ ϣвыЂЮϜ ϸКϜмЦ аϪ пϠϼлЪЮϜ ϼϝтϦЮϜ Йв ЬвϝЛϦЮϜ пТ ϣвыЂЮϜ ϸКϜмЦ 

Electrical Safety

1.  Lay electrical cords where no one can 
trip on them or get caught in them.

2.  Be sure your hands and your lab area 
are dry before using electrical 
equipment.

3.  Never poke anything into electrical 
outlets.

      

4.  Only glassware that is thoroughly dry

should be heated.

5.  Heat glassware by placing it on a wire 

gauze platform on a ringstand.  Do not 

hold it in your hand.

 

Heating Safety

1.  Let burners and hotplates cool down 
before touching them. 

2.  Use tongs and/or protective gloves to 
handle hot objects.

3.  Never reach across an open flame or 
burner.

 
- ϝлЛв ЬвϝЛϦЮϜ ϣтУтЪм ФϚϜϼϲЮϜ ϞϝϠЂϒ 

SOME CAUSES OF FIRE

× Electricity                     

× Improper storage

× Housekeeping  

× Welding Operations

× Construction Material

× Flammable & Combustible Liquids

× Machinery

 

Extinguishing Methods

¾Cooling (Cut of heat)

¾ Smothering (Cut of Oxygen)

¾ Starvation (Cut of fuel)
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̹̼ 

 

Class A Ash

Materials are:

Solids

¾Wood

¾ Paper

¾ Plastic Rubber

¾Coal 

 

Class B Boil

Materials are:

Liquids

¾Gasoline, Oil, Diesel fuel

¾Greases, Hydraulic fluid

 

Class C Compress

Materials are:

Gasses

o Acetylene

o Propane

o Natural Gas

 

Class E Electricity

Materials are:

ñEnergizedò  Electrical

Equipment & Cables

Always treat ñEò fires as  E type fire if power is 
still on! 

Once the power has been removed, you can 

probably treat it like a Class A or B fire, but 

remember that cables & equipment can hold 

electricity even after the power is off!

 

¾ Class ñAò, ñBò, ñCò & ñEò fires.

MULTIPURPOSE DRY CHEMICAL

 

¾ Class ñAò fires only.

PRESSURIZED WATER
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̹̽ 

 

¾ Class ñAò and ñBò fires.

AQUEOUS FILM FORMING FOAMING AFFF

 

¾ Class ñBò,òCò or ñEò fires.

CARBON DIOXIDE (CO2)

 

HALOTRON

¾ Class òAó, òBó, òCó & òEó fires.
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̹̾ 
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̹̿ 

 

 
-̀  ϣЂϼϸв ϞыА дв ϸϸК ЬϝϠЧϦЂϜ аϦ(STEM)   ϝтϮмЮмжЪϦЮϜм амЯЛЮϜ пТ дтЦмУϦвЮϜ ϣЂϼϸв

 ФТϜмвЮϜ ̭ϝϪыϪЮϜ амт ШЮϺм ϣтϠϼПЮϝϠ/̻̽/̷̸̹̹  
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̹̀ 

 

 
 

̸̷- ϣϚтϠЮϜ ϣтвжϦм ЙвϦϮвЮϜ ϣвϸ϶ ИϝАЦ Ϥϝвϸ϶ ЬтЮϸ дв пЮмцϜ ϣ϶ЂжЮϜ ϼϜϸЊϖ аϦ 
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̷̺ 

 

̸̸-  аϦ ϣтжмт ϼлІЮ ϣтϚтϠЮϜ ϢϼІжЮϜ ϼϜϸЊϖ̷̸̹̹а 

 
 

̸̹-  ϸмЂцϜ ϼАУЮϜ дК ϼмІмϼϠ ЬвК аϦ 

 

 


